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zalaganjem direktorice Memorijala Ivane Brkljaci¢ i ¢lanova Upravnog odbora AK Dinamo-
Zrinjevac: Ane Hanzekovi¢, Paule Jagar, Fadile Gracin, Amre Petrnel, Marka Sebalja, Igora
Toljana, Mladena Krseka, SiniSe Ergotiéa i Borisa Stepinca.

Prijevod prihvaéen i odobren za objavljivanje na sjednici lzvrSnog odbora SHAS-a u Zagrebu
10.03.2021.
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Napomena: U hrvatskome jeziku, koji na svim jezi¢nim razinama jasno razlikuje gramaticki rod, tekstovi se
tradicionalno pisu u muskom gramatickom rodu kada se misli na oba prirodna roda — i na Zene i na muskarce.
Sve napisano za suce i atletiCare odnosi se i na sutkinje i atleticarke, ako izrijekom nije drugacije naznaceno.
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PRAVILA ZA IZRICANJE OPOMENE I/ILI ZA DISKVALIFIKACIJU (DQ)

CR18.5[125.5]

*TR4.4.1 [142.4(a)]
*TR4.4.2 [142.4(b)]

*TR4.4.3 [142.4(c)]

TR5.11 [143.11]

TR6.3.1 [144.3(a)]

TR6.3.2 [144.3(b)]
TR 6.3.3 [144.3(c)]
TR6.3.4 [144.3(d)]

TR6.3.5 [144.3(e)]

TR6.3.6 [144.3(f)]

*TR7.2[145.2.]

TR16.5.1 [162.5(a)]
TR16.5.2 [162.5(b)]
TR16.5.3 [162.5(c)]

TR16.8 [162.8]

(Izdanje 2020.)

— nesportsko ponasanje/neprikladno ponasanje

— atleticar koji je potvrdio sudjelovanje u natjecanju nije se
pojavio
— atleticar koji se kvalificirao u idudi krug nije se pojavio

— natjecanje bez ulaganja maksimalnog napora (bona fide)
nacin

— nepridrzavanja pravila o odjeci/obuci/startnim brojevima

— diktiranje, podrzavanje tempa utrke (eng. pacing)

— upotreba elektronickih naprava

— upotreba tehnologije ili tehnoloskog uredaja za stjecanje
prednosti

— upotreba mehanicke pomodi za stjecanje prednosti
— primanje savjeta ili druge podrske od sluzbene osobe

— primanje fizicke potpore od drugog atleti¢ara

— diskvalifikacija, iskljucenje s daljneg natjecanja — zbog
CR18.5 (125.5) uklju€ujuéi TR16.5 (162.5)

—izazivanje prekida starta bez valjanog razloga
—izazivanje odgode starta
—ometanje starta

— pogresan start
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TR17.2.2 [163.2(b]] — guranje/ometanje

TR17.3.1 [163.3(a)] — napustanje dodijeljene staze, ulazak u tudu stazu (eng.
lane infringement)

TR17.3.2 [163.3(b)] — prijestup, gaZenje unutarnje crte dodijeljene staze

TR17.5 [163.5] — napustanje dodijeljene staze prije prijelazne crte ili tocke
za ulazak, prestrojavanje u unutarnje staze

TR17.6 [163.6] — nastavljanje utrke nakon svojevoljnog napustanja

dodijeljenje staze

TR22.6 [168.6] — atleti¢ar nije presao preko svake prepone

TR22.6.1 [168.6(a)] —vucenje odrazng noge p.ri prij“elazu prepone ispod
vodoravne ravnine gornjeg dijela prepone

TR22.6.2 [168.6(b)] - namjernvo ru§envj.e/pomicanje prepone u vlastitoj stazi na
nedopusten nacin

TR22.6.3 [168.6(c)] — namjerno rusenje/pomicanje prepone u drugoj stazi na

nedopusteni nacin

TR23.7 [169.7] — atleticar nije presao preko svake suhe/vodene zapreke
TR23.7.1[169.7(a)] — gaZenje pored vodene zapreke
TR23.7.2 [169.7(b)] —vucenje odrazne noge pri prijelazu prepone ispod

vodoravne ravnine gornjeg dijela zapreke

TR24.6.1 [170.6(a)] — tréanje bez palice/zavriavanije utrke bez palice

TR24.6.2 [170.6(b)] - pogre§.n0 nosenje palice (npr. koriStenje rukavice ili tvari
na ruci)

TR24.6.3 [170.6(c)] — pogre$no spasavanje ispustene palice

TR24.7 [170.7] - pr?mopredaJ:a palice izvan zone primopredaje (rana/kasna
primopredaja)

TR24.8 [170.8] - kréenje TR1?.3 (Pravilo 163.3)/namjerno ometanje
primopredaje

TR24.9 [170.9] — uzimanje palice od drugog tima

TR24.10 [170.10] - fcréa.nje viSe od jedne dionice/koristenje vise od Cetiri
izmjene

TR24.11 [170.11] - kavsna. potvrda/promjena sastava tima i/ili redoslijeda
tréanja
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TR24.13 [170.13] — napustanje dodijeljene staze prije prijelazne crte
TR24.14 [170.14] — napustanje dodijeljene staze puno prije prijelazne crte
TR24.15 [170.15] — napustanje dodijeljene staze puno prije prijelazne crte
TR24.16.1 [170.16 (a)] — napustanje dodijeljene staze puno prije prijelazne crte
TR24.19 [170.19] — pocetak tréanja izvan zone primopredaje
TR24.20 [170.20] - svc?jevvol‘jnovmijenjanje pozicija prije primopredaje
(mjesovita Stafeta, 4 x 400 m)
TR24.21[170.21] — guranje/ometanje pri primopredaji
TR39.8.3 [200.8 (c)] — pogresan start (discipline viseboja)
TR44.6 [214.6] — napustanje dod.ijeljehe staze prije prijelazne crte
(dvoransko natjecanje)
TR48.4 [218.4] — svojevoljno mijenjanje pozicija prije primopredaje (4 x 200

m, 4 x 400 m, 4 x 800 m) (dvoransko natjecanje)

TR54.7.1 [230.7(a)] — opetovano krienje definicije natjecateljskog hodanja

TR54.7.3 [230.7(c)] — atleticar nije usao u kaznenu zonu/prerano napustanje
kaznene zone

TR54.7.5 [230.7(e)] — &etvrti crveni karton (kada se koristi kaznena zona)

TR54.10.8 [230.10(h)] — uzimanje okrepe izvin sluZzbene okrepne stanice/uzimanje
okrepe drugog atleti¢ara

TR54.13 [230.13] — skracivanje udaljenosti utrke (sportsko hodanje)

TR55.8.8 [240.8(h)] — uzimanje okr?pe izvan sluzbene stanice/uzimanje okrepe
drugog atleticara

TR55.10 [240.10] — skracivanje udaljenosti utrke (cestovna utrka)

TR56.9 [250.9] — skracivanje udaljenosti utrke (kros)
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TR57.8.1[251.6/252.6] — skra¢ivanje udaljenosti utrke (brdsko/trail tréanje)

TR57.8.2 — primanje pomoci/uzimanje okrepe izvan sluzbene stanice

TR57.8.3 — nepridrZavanje odredaba propisanih za specificnu utrku
Napomene:

- Stavke odvojene kosom crtom biraju se prema situaciji.

- Brojevi starih pravila u zagradama navedeni su samo radi informacija i ne smiju se
navoditi u rezultatima.

*samo kao pojasnjenje u podrubnici (napomeni na dnu stranice); ne smije se
ukljucivati u rezultate.
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