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Napomena: U hrvatskome jeziku, koji na svim jezicnim razinama jasno razlikuje gramaticki rod, tekstovi se
tradicionalno pisu u muskom gramatickom rodu kada se misli na oba prirodna roda — i na Zene i na muskarce.
Sve napisano za suce i atletiCare odnosi se i na sutkinje i atleti¢arke, ako izrijekom nije drugacije naznaceno.
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RUCNO MJERENJE VREMENA

Savjet ruc¢nim mjeriteljima vremena

Razlike u mjerenju vremena proizlaze iz razli¢itih vremena reakcije pojedinaca na startovima
kao i na zavrSecima utrka.

Kvalitete mjeritelja vremena

Biti ru¢nim mjeritelja vremena znaci ne promatrati natjecanje koje se odvija u svojstvu
gledatelja. Zestoka borba medu atleti¢arima ne smije pobuditi u mjeritelju vremena toliki
entuzijazam da zaboravi ispravno zabiljeZiti vremena na zavrSetku utrke.

Mijeritelji vremena ne smiju nikada biti zainteresirani za to tko dobiva utrku ili na kojem su
mjestu u konaénom poretku atleticari Cija je vremena trebao mjeriti. To je duznost sudaca na
cilju.

Mijeritelj vremena mora uvijek biti smiren, ¢ak i ako se objavljena vremena ne podudaraju s
vizualnom prosudbom atleti¢ara, trenera, drugih sluzbenih osoba ili gledatelja te unatoc
buénoj atmosferi oko ciljne ravnine, osobito nakon vrlo dobre/utrke.

Mijeritelji vremena osobe su brzih refleksa i usredotocene, a kada se to traZi od njih, moraju
prekinuti svaki razgovor te, ako je potrebno, pozvati svoje kolege da uciniti isto. Vid mjeritelja
vremena mora biti dobar, isto kao i njegova tjelesna kondicija. Takoder, mora biti savjestan te
jasno i glasno objavljivati zabiljezena vremena, ne brinuéi se o tome koja su vremena zabiljezili
njegovi kolege. Ako mjeritelj vremena, iz bilo kojeg razloga, nije bio svjestan startaili zavrSetka

Ill

utrke, mora obaviti teSku duznost i objaviti: , Vrijeme nije zabiljeZzeno!” time upozoravajuci
glavnog mjeritelja vremena koji ée djelovati u skladu s obavijesti.

Kaoisve druge sluZzbene osobe, mjeritelj vremena mora biti to¢an. To ée olaksati rukovoditelju
natjecanja (mitinga) i glavnom mijeritelju vremena organiziranje tima sluzbenih osoba.

Uobicajeno je da se mjeritelj javi na duznost pola sata prije pocetka manifestacije.
Pravila i primjeri najbolje prakse za mjeritelje vremena

Mijeritelji vremena moraju reagirati na zavrsetak utrke atleti¢ara kojem mjere vrijeme. Ne
smiju pokusSavati anticipirati zavrSetak. Zaporni se sat/Stoperica mora zaustaviti kada mjeritelj
vremena vidi da je atleti¢ar dosegnuo ciljnu crtu.

Nijedno vrijeme se ne smije otkriti nikome osim glavnhom mjeritelju vremena.

Jedino glavni mjeritelj vremena moZze objaviti sluzbena vremena.

Mijeritelj vremena imenovan za glavnog mjeritelja vremena mora biti sposoban pretvarati
vremena. Te izracune mora napraviti to¢no i brzo.

Stvaranje tablice napredovanja s vremenima zabiljezenima za svaki krug (za discipline na duge
staze).

Za discipline od 3000 m i duze biljeziti prolazna vremena na svakom kilometru.



( WORLD ZAGREB
ATHLETICS MEETING

Tim sluzbenih osoba

Glavni mjeritelj vremena odreduje svojim kolegama za koje atleticare moraju mjeriti vrijeme
(prema broju dostupnih mjeritelja vremena).

Za trkaliSte od Sest staza, potrebno je najmanje devet mjeritelja vremena ako se vrijeme za
svakog atleticara mjeri trima zapornim satovima (Stopericama).

Za trkaliste od osam staza, potrebno je 12 mjeritelja vremena.

(U oba slucaja pretpostavlia se da su mijeritelji vremena opremljeni zapornim
satovima/stopericama koji mogu zabiljeZiti dva vremena).

Savjetuje se da glavni mjeritelj vremena, kada god je to moguée, mjeri samo prvo vrijeme,
oslobadajuci tako kapacitet za mjerenje drugog vremena; to mu omogucuje da zamijeni bilo
kojeg mjeritelja koji pogrijesi.

U ovom slucaju potrebno je 10 mjeritelja vremena za Sest atleti¢ara i 13 za osam atleticara.
Tijekom natjecanja, mjeritelji vremena trebaju uvijek zauzeti isto mjesto.

Prije natjecanja

Glavni mjeritelj provjerava broj dostupnih mjeritelja vremena i njihove kvalifikacije.

Takoder mora provijeriti zaporne satove/stoperice svakog mjeritelja i broj vremena koje svaki
sat mozZe zabiljeZiti.

Mora osigurati da su polozaji prolaznih vremena, kada se trée utrke na srednje ili duge staze,
oznacene malom zastavicom. Ako to nije napravljeno, mora obavijestiti tehnic¢kog
rukovoditelja natjecanjem koji ¢e potom poduzeti potrebne korake.

Glavni mjeritelj mora znati najbolje rezultate/rekorde za discipline koje se odrzavaju tijekom
natjecanja, kao i one za meduvremena/meduudaljenosti, koji se mogu srusiti. Svjetski rekordi
se priznaju za utrke na 1500 m i duZe i kada se vrijeme ru¢no mijeri.

Treba razmotriti kreiranje tablice napredovanja u koju se (kumulativno) biljeze vremena za
svaki krug za discipline na duge staze u kojima se mogu ocekivati najbolji rezultati/rekordna
vremena ili drugi iznimni rezultati; takve informacije mogu biti zanimljive u istraZivacke,
statisticke ili povijesne svrhe.

Tablica napredovanja (primjer)

Tablica omogucduje glavhom mjeritelju vremena da prati odvijanje natjecanja/mitinga kako bi
bio spreman, u pravom trenutku, razmjestiti mjeritelje vremena na prave polozaje ili biljeziti
prolazna vremena. Tablica mu omogucuje da vidi tréi li se utrka brzinom koja moze rezultirati
najboljim rezultatom/rekordom. Takoder mu omoguduje da, suradujuéi sa sucem zaduzenim
za brojenje krugova, izbjegne bilo kakve pogreske koje se ti¢u prijedene udaljenosti.

Trkaliste 400 m — Disciplina 5000 m — Ocekivano vrijeme: 13:25

100 m 16,10 400 m 1:04,40

200 m 32,20 500 m 1:20,50

300 m 48,30 1000 m 2:41,00
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SAZETAK
(ispunjava glavni mjeritelj vremena)

Primjer vremena zabiljeZenih digitalnim zapornim satovima/stopericama

DISCIPLINA: VRUEME SVAKOG MJERITELJIA ZAVRSNA
400 m

Zavrsni Glavni | 1 ) 3 a 5 6 7 Sluzbena
poredak vremena
1 47,24 | 47,28 | 47,32 47,3

2 47,31 | 47,35 | 47,39 47,4

3 48,19 47,98 | 48,09 | 48,1

4 47,99 | 48,08 | 48,27 48,1

5 49,17 | 49,04 49,2

6 49,49 | 49,5

Tijekom natjecanja

Osim ako se ne upotrebljava potpuno automatski sustav mjerenja vremena, glavni mjeritelj
odgovara na poziv startera nakon Sto se uvjerio da su mjeritelji vremena, suci na cilju i glavni
sudac za fotofinis (ili za ocitanje transpondera) spremni.

Glavni mjeritelj vremena biljeZi vrijeme prvog, a samo iznimno, i vrijeme drugog atleticara.
DuzZnost mu je ustanoviti popis saZetaka vremena uz pomo¢ informacija koje mu daje svaki
mjeritelj vremena.

Glavni mjeritelj utvrduje sluZzbena vremena.

Od svakog mjeritelja dobiva vremena koja su izmjerili u stotinkama sekunde, biljezi ih, pretvara
ih desetinke sekunde i utvrduje vrijeme za svakog atleticara.

Utrke na kratke udaljenosti (sprinterske utrke) obi¢no imaju vrlo izjednacen zavrsetak, stoga
se preporucuje da svaki mjeritelj vremena biljezi samo jedno vrijeme. (Dokazano je da ljudski
refleksi ne omoguéuju dovoljno precizno biljezenje vremena dvoje atleticara koje dijeli manje
od 0,2 sekunde).

Utrke na duge staze zavrSavaju Cesto tako da atleticari prolaze ciljnom ravninom s razmakom,
pa postoji moguénost biljeZzenja vremena svih atleticara koji zavrSavaju utrku ocitavanjem
zapornih satova s dvostrukim biljezenjem vremena ili uzastopnim ocitavanjem digitalnih
zapornih satova/sStoperica. Za te discipline, ¢esto s puno atleti¢ara, glavni mjeritelj treba
organizirati tim mjeritelja vremena za ocitavanje vremena atleticara koji zavrSavaju utrku i
drugi tim za biljeZzenje tih vremena.

Ti postupci omoguéuju glavhom mjeritelju vremena ispravak, kompenzaciju bilo kakve
moguce pogreske mjeritelja.
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Takoder, za mjerenje vremena u utrkama na duge staze vazno je da glavni mjeritelj vremena i
glavni sudac blisko suraduju buduéi da neki atleti¢ari mogu biti jedan ili visSe krugova ispred

drugih atleticara.
Glavni mjeritelj vremena moZe zamijeniti mjeritelja koji pogrijesi. Takoder, moZe u bilo koje
vrijeme provjeriti zaporne satove/Stoperice.

Nakon natjecanja

Glavni mjeritelj potpisuje zapisnik sa zabiljezenim vremenima i prosljeduje ga na potpis
mjeriteljima (zapisi ru¢no mjerenih vremena). Pripada li ikoji zaporni sat/Stoperica
organizatorima natjecanja/mitinga, glavni se mjeritelj vremena treba pobrinuti da ih mjeritelji
vremena vrate.
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